
音順 種類 一般ごみ 粗大ごみ 資源ごみ 分別の区分 出し方のポイント

さ サーフボード ○ 粗大ごみ

さ 座椅子 ○ 粗大ごみ

さ サイドボード ○ 粗大ごみ

さ サインペン（プラスチック製） ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す

さ 酒カップ…（ビン） ○ 無色透明ビン 洗って乾かし、コンテナかごに入れる

さ 酒カップのふた…（金属製） ○ 雑金属 洗って乾かし、コンテナかごに入れる

さ 座敷ほうき ○ 粗大ごみ

さ 座卓 ○ 粗大ごみ

さ 雑誌（書籍・マンガ本・週刊誌・教科書・参考書・その他雑誌類）・・・（紙製） ○ 雑誌・雑古紙 紙ひもでくくって出す

さ 殺虫剤スプレー缶・・・（金属製） ○ スプレー缶・カセットボンベ　 コンテナかごに入れる（使い切った場合は穴を開けの必要なし）

さ 殺虫剤スプレー缶のキャップ･･･（プラスチック製） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

さ サッシ 業者に引き取り依頼

さ 錆びた空き缶 ○ 雑金属 コンテナかごに入れる

さ 座布団 一般ごみの袋で出す（袋に入らない物は粗大ごみ）

さ 皿・・・（ガラス製） ○ 一般ごみの袋で出す

さ 皿・・・（金属製） ○ 雑金属 洗って乾かし、コンテナかごに入れる

さ 皿・・・（陶器類） ○ 陶器類 洗って乾かし、コンテナかごに入れる

さ 皿・・・（プラスチック製） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

さ サラダ油缶（金属製） ○ 空き缶 使い切ってから、資源ごみの袋で出す

さ サラダ油（プラスチック製） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

さ ざる・・・（竹製） ○ 割りばし・串 塗装のしてあるものは一般ごみ

さ ざる・・・（プラスチック製） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

さ ざる・・・（金属製） ○ 雑金属 コンテナかごに入れる

さ サロンパス ○ 一般ごみの袋で出す

さ 三脚・・・（金属製） ○ 雑金属 コンテナ入る物は資源ごみ、入らない物は粗大ごみ

さ サングラス ○ 一般ごみの袋で出す

さ サングラス・・・（プラスチック製） ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す

さ サンダル ○ 一般ごみの袋で出す

さ 三輪車（子供用） ○ 粗大ごみ

し ＣＳアンテナ ○ 小型家電 コンテナかごに入らなければ粗大ごみ

し シーツ（布製） ○ 古着・布類 洗って乾かし、紙ひもでくくって出す



音順 種類 一般ごみ 粗大ごみ 資源ごみ 分別の区分 出し方のポイント

し シール ○ 一般ごみの袋で出す

し シール台紙 ○ 一般ごみの袋で出す

し ＣＤディスク ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す

し ＣＤラジカセ ○ 小型家電 コンテナかごに入れる

し ジーンズ ○ 古着・布類 洗って乾かし、紙ひもでくくって出す

し 敷きパッド ○ 一般ごみの袋で出す入らない場合には粗大ごみ

し 磁器マットレス ○ 粗大ごみ

し 磁器類 ○ 陶器類 コンテナかごに入れる

し 磁石 ○ 一般ごみの袋で出す

し 下着類 ○ 一般ごみの袋で出す

し 七輪（しちりん） ○ 陶器類 コンテナかごに入れる

し シップ ○ 一般ごみの袋で出す

し シップの外袋…（紙製） ○ その他の紙 資源ごみの袋で出す

し シップの外袋…（プラスチック製） ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す

し 自転車 ○ 粗大ごみ

し シャープペンシル ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す

し ジャーポット（電気ポット） ○ 小型家電 コンテナかごに入れる入らない場合には粗大ごみ

し 写真 ○ 一般ごみの袋で出す

し 写真のネガ（プラスチック製） ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す

し ジップロック ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す

し ジャムのビン（りんご・イチゴ等） ○ 無色透明ビン 洗って乾かし、コンテナかごに入れる

し しゃもじ・・・（木製･竹製） ○ 割りばし・串 洗って乾かし、コンテナかごにいれる

し しゃもじ・・・（プラスチック製） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

し 習字紙 ○ 雑誌・雑古紙 紙ひもでくくって出す

し シューズバッグ…（布製） ○ 一般ごみの袋で出す（袋に入らない物は粗大ごみ）

し シューズバッグ…（プラスチック製） ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す

し じゅうたん ○ 粗大ごみ

し 充電機器（電子機器付属品） ○ 小型家電 コンテナかごに入れる

し 収納ケース・・・（プラ以外） ○ 粗大ごみ

し 収納ケース・・・（プラスチック製） ○ プラスチック 袋に入らない物はひもでくくって名前を書いて出す

し 朱肉 ○ 一般ごみの袋で出す



音順 種類 一般ごみ 粗大ごみ 資源ごみ 分別の区分 出し方のポイント

し シュレツダー紙 ○ シュレッダー紙 原則巾４ｍｍ以上、長さ２０cm以上とします規格外のシュレッダー紙とは別々の資源ごみの袋で出します

し 瞬間湯沸器 ○ 粗大ごみ

し 消火器 販売店又は、専門業者に引取り依頼

し 定規・・・（金属製） ○ 雑金属 コンテナかごに入れる

し 定規・・・（プラスチック製） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

し 定規・・・（竹製、木製） ○ 一般ごみの袋で出す

し 障子 ○ 粗大ごみ

し 障子紙 ○ その他の紙 資源ごみの袋で出す

し ジョウロ・・・（金属製） ○ 雑金属 コンテナかごに入れる

し ジョウロ・・・（プラスチック製） ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す

し 消臭剤の中身 ○ 一般ごみの袋で出す

し 照明器具（かさだけ）（プラスチック製） ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す

し 照明器具（機械部分） ○ 小型家電 コンテナかごに入れる入らない場合には粗大ごみ

し 醤油びん（一升びん） ○ 生きビン 洗って乾かし、コンテナかごに入れる

し 醤油びんのふた…（金属製） ○ 雑金属 コンテナかごに入れる

し 醤油ボトル…（ペット） ○ ペットボトル 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

し 醤油ボトルのふた･取っ手…（プラスチック製） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

し 除湿機 ○ 小型家電 コンテナかごに入れる入らない場合には粗大ごみ

し 除湿シート ○ 一般ごみの袋で出す

し 除草剤のついた草木 ○ 一般ごみの袋で出す

し 食器乾燥機 ○ 粗大ごみ（コンテナに入るものは小型家電）

し 食器棚 ○ 粗大ごみ

し 書道用の墨 ○ 一般ごみの袋で出す

し シリコンボンド容器 ○ プラスチック 使い切って資源ごみの袋で出す

し 飼料袋（家畜用） 販売店か専門業者に引き取り依頼

し 新聞紙 ○ 新聞紙・チラシ 紙ひもでくくって出す

す 水槽（すいそう）・・・（ガラス製） ○ 袋にはいる物は一般ごみ、入らない物は粗大ごみ

す 水槽（すいそう）・・・（プラスチック製） ○ プラスチック 袋にはいる物は資源、入らない物は粗大ごみ

す 水筒・・・（金属製） ○ 雑金属 コンテナかごにいれる（ひもはプラスティック）

す 水筒・・・（プラスチック製） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

す 炊飯器（電気） ○ 小型家電 コンテナかごに入れる入らない場合には粗大ごみ



音順 種類 一般ごみ 粗大ごみ 資源ごみ 分別の区分 出し方のポイント

す 炊飯器（ガス） ○ 雑金属 コンテナかごに入れる

す スーツ ○ 古着・布類 洗って乾かし、紙ひもでくくって出す

す スーツケース ○ 一般ごみの袋で出す入らない場合には粗大ごみ

す 姿見（すがたみ） ○ 粗大ごみ

す スキャナー ○ 小型家電 コンテナかごに入れる

す スケール（巻尺） ○ 一般ごみの袋で出す

す スケール（巻尺）金属製 ○ 雑金属 コンテナかごに入れる

す スコップ ○ 雑金属 コンテナかごに入れる

す 硯（すずり） ○ 陶器類 コンテナかごに入れる

す すだれ・・・（竹製） ○ 粗大ごみ

す すだれ・・・（プラスチック製） ○ プラスチック ひもでくくつて出す

す スタンプ台 ○ 一般ごみの袋で出す

す スチール缶 ○ 空き缶 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す錆びた物でも形がしっかりしている物は資源ごみの袋で出す

す スチール机 ○ 粗大ごみ

す スチール整理棚…（金属製） ○ 雑金属 コンテナかごに入れる物は雑金属のコンテナかごで、入らないものは粗大ごみ

す ステレオ ○ 粗大ごみ

す ストーブ…（電気） ○ 小型家電 コンテナかごに入らなければ粗大ごみ

す ストーブ…（石油ストーブ） ○ 粗大ごみ

す ストロー ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

す ストッキング ○ 一般ごみの袋で出す

す スナック菓子の袋…（プラスチック製） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

す スニーカー・スパイクシューズ ○ 一般ごみの袋で出す

す すのこ ○ 粗大ごみ　

す スパナ…（鉄製） ○ 雑金属 コンテナかごに入れる

す スパッツ（下着類） ○ 一般ごみの袋で出す

す スパッツ（下着類以外） ○ 古着・布類 紙ひもでくくって出す

す スピーカー ○ 小型家電 コンテナかごに入れる

す スプーン・・・（金属製） ○ 雑金属 洗って乾かし、コンテナかごに入れる

す スプーン・・・（プラスチック製） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

す スプーン・・・（陶器製） ○ 陶器類 コンテナかごに入れる

す スプレー缶（化粧品・殺虫剤・塗料缶等）・・・（金属製） ○ スプレー缶・カセットボンベ　 コンテナかごに入れる（使いきった場合は穴あけの必要なし）



音順 種類 一般ごみ 粗大ごみ 資源ごみ 分別の区分 出し方のポイント

す スポンジ ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

す ズボンプレッサー ○ 粗大ごみ

す 炭・・・（木炭） ○ 生ごみ　各地域の生ごみポリバケツに入れる

す 炭・・・（練炭・加工炭・焼却灰） ○ 一般ごみの袋で出す

す すりこぎ ○ 割りばし・串 洗って乾かし、コンテナかごに入れる

す スリッパ ○ 一般ごみの袋で出す

す すりばち・・・（陶器類） ○ 陶器類 コンテナかごに入れる

す すりばち・・・（プラスチック製） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

す スレート瓦 業者請け負った工事に伴う物は業者引取り（専門業者に引き取り依頼）

せ セーター ○ 古着・布類

せ 生鮮食品のトレー・ラップ（発砲スチロール類） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

せ 生理用品 ○ 一般ごみの袋で出す（衛生的に処理をする）

せ 生理用品の入った袋…（プラスチック製） ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す

せ せいろ・・・（金属製） ○ 雑金属 コンテナかごに入れる

せ せいろ・・・（竹製・木製） ○ 割りばし・串 コンテナかごに入れる

せ 石油ストーブのポンプ（プラスチック製） ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す（電動は小型家電）

せ 石油ストーブのポンプ（電動 ○ 小型家電 コンテナかごに入れる

せ 石鹸の外箱・包装袋…（紙製） ○ 雑誌・雑古紙 開いて紙ひもでくくる（プラスチック製の包装袋は⑲番のその他プラスチックの資源袋に入れる）

せ 石こうボード 専門業者に引き取り依頼

せ 接着剤 ○ 一般ごみの袋で出す

せ 瀬戸物（陶器類） ○ 陶器類 陶器類で出す

せ 背広 ○ 古着・布類 洗って乾かし、紙ひもでくくって出す

せ セメント袋（家庭用）（紙製） ○ その他の紙 使い切ってから糸をぬき、きれいにしてから資源ごみの袋で出す

せ ゼリーのカップ・ふた・包装フィルム…（プラスチック製） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

せ セロテープ ○ 一般ごみの袋に入れる

せ 洗濯板・・・（プラスチック製） ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す入りきらない場合はひもでくくって出す

せ 洗濯板・・・（木製） ○ 割りばし・串 コンテナかごに入れる

せ 洗濯ネット ○ プラスチック ファスナーを切って、プラスチックへファスナーは雑金属に入れる

せ 洗濯のりのボトル・キャップ…（プラスチック製） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

せ 洗濯ばさみ･かご…（金属製） ○ 雑金属 コンテナかごに入れる

せ 洗濯ばさみ･かご…（プラスチック製） ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す入りきらない場合はひもでくくって出す



音順 種類 一般ごみ 粗大ごみ 資源ごみ 分別の区分 出し方のポイント

せ 洗濯機（家庭用）・・・家電品　 販売店か専門業者に引取り依頼（家電リサイクル法により）

せ 剪定木（せんていぎ） ○ 生ごみ １ｍ以内に切り束ねて、名前を付けて出す

せ 栓抜き（せんぬき）・・・（金属製） ○ 雑金属 コンテナかごに入れる

せ 扇風機（せんぷうき）・・・（家庭用） ○ 粗大ごみ

せ 洗面器・・・（プラスチック製） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

せ 洗面器・・・（木製） ○ 割りばし・串 コンテナかごに入れる

せ 洗面器・・・（金属製） ○ 雑金属 コンテナかごに入れる

そ 造花（紙製・布製） ○ 芯の金属部分は雑金属へ入れる

そ 造花（プラスチック製） ○ プラスチック 芯の金属部分は雑金属へ入れる

そ 双眼鏡（そうがんきょう） ○ 一般ごみの袋で出す

そ ぞうきん ○ 一般ごみの袋で出す

そ 掃除機（そうじき） ○ 粗大ごみ(コンテナかごに入れば小型家電）

そ 掃除機の紙パック ○ 一般ごみの袋で出す

そ 草履（ぞうり） ○ 一般ごみの袋で出す

そ ソーセージの袋…（プラスチック製） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

そ ソーメンの外箱・包装袋…（紙類） ○ 雑誌・雑古紙 ①箱は開いてから紙ひもでくくって出す　　　　②プラスチックなどの包装袋は⑲番のその他のプラスチックの資源ごみ袋で出す

そ ソーメンの外箱・包装袋…（木製） ○ 割りばし・串 コンテナかごに入れる

そ ソーラー（太陽熱温水器） ○ 粗大ごみで出す

そ ソックス ○ 一般ごみの袋で出す

そ そばのふくろ・かやく・こしょう…（プラスチック製） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

そ ソファ ○ 粗大ごみ

そ そろばん・・・（木製） ○ 一般ごみの袋で出す

そ そろばん・・・（プラスチック製） ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す


