
2026 第 20 回志布志ジョガー駅伝競走大会 開催要項 

 

１ 趣 旨 

駅伝を通じて、走る喜び走る楽しさを味わいつつ、参加者の連携と親睦を深める。 

また、スポーツ精神の高揚と青少年の育成と健康の増進を図ることを目的とする。 
 

２ 期 日 令和８年 1月 12 日（月）祝日 雨天決行 

 

３ コ ー ス 

志布志運動公園周辺周回コース（別紙コース図参照） 

各区間とも陸上競技場を発着とする周回コース 

 

４ 距 離 

 ⑴ 小学生の部  総距離 8.0km（１区：1.92km×１名、２区～５区：1.52km×４名） 

 ⑵ 一 般 の 部  総距離 13.6km（全区間：2.72km×５名） 

 

５ 大 会 日 程 

 ⑴ 受付       ７時 45 分（開会式・閉会式は行わない） 

 ⑵ 監督会議     ８時 10 分 

 ⑶ スタート 

  ア 小学生の部   ９時 00 分 

  イ 一 般 の 部   10時 00 分 

 ⑷ 表彰式      結果集計後、受付前にて実施（該当チームのみ） 

 

６ 参 加 料 １チーム 小学生・中学生 3,000 円  高校生以上 4,000 円 

        【参加料の払戻しはしない】 

 

７ 申 込 締 切 令和７年 12 月５日（金）  

 

８ 申 込 方 法                     
⑴  以下 URL または２次元バーコードよりネット申込みとする。 

  https://logoform.jp/form/E4pV/860943 

⑵ 参加料については当日受付にて支払う。 

   ※申込期限以降のキャンセルについては、キャンセル料として参加料分を大会当日

までに支払うこととする。 

   ※ネット申込みが難しい場合は事務局まで御連絡ください。 

 

９ 表 彰 

⑴  団体表彰（各区分：３位まで） 

 ⑵ 区間表彰（各区分の区間ごと） 

 ⑶ 特別表彰（申告タイム賞）  



区分は小学生男子、小学生女子、一般男子、一般女子の４区分とする。 

団体表彰においては、チームに男子が含まれる場合は男子、中学生以上が含まれる

場合は一般の区分で取扱う。 

 

10 主催者責任 

大会の事故・疾病等については、応急処置のみを主催者側で行い、その他（盗難・紛

失等を含む）の責任は負いませんので各自で十分注意すること。 

 

11 その他 

  志布志運動公園陸上競技場フィールド内は大会役員、チーム代表者１名と監督１名（Ａ

Ｄカード着用）及び出走選手（ゼッケン着用）のみとする。保護者、チーム関係者（出

走が終わった選手含む）の応援は陸上競技場観客席または沿道のみとする。 

  

 

12 大会事務局及び申込み・問合せ先 

申込み・問合せ先 住所 連絡先 

志布志ジョガー 

駅伝競走大会 

実行委員会事務局 

〒899－7192 

志布志市志布志町志布志二丁目 

１番１号（教育委員会生涯学習課内） 

電話 099-472-1111（内線 331・332） 

FAX  099-473-1880 

メール shakaikyouiku3@city.shibushi.lg.jp 

 



 

2026 第 20 回志布志ジョガー駅伝競走大会 競技規則 

 

１ 実施方法 

令和７年度日本陸上競技連盟競技規則・駅伝競走基準、本大会の競技規則及び内規事

項による。 

 

２ 選手資格 

⑴ 小学生以上の健康で体力に自信のある者とする。ただし、中学生以上で過去１年間

の陸上競技の中長距離走や駅伝大会において全国大会や九州大会及び県下一周駅伝大

会以上の大会に参加した者は出場できない。 

⑵ 各チームにおいて、医師の健康診断を受けること。 

 

３ チーム編成及び選手交代 

⑴  チーム編成は、監督１名、選手５名及び補欠とする。 

※ 当日申込みの変更は認めない。 

⑵ 補欠については、同一団体であればどのチームに出場してよいが、選手との重複登

録はできない。 

⑶ 申込み後の選手の交代は、補欠選手に限り認め、選手間の区間交代は認めない。 

 

４ 引 継 ぎ 

⑴ 引継ぎはタスキを使用し、タスキは肩から脇へかけること。 

また、タスキは主催者側で準備するが、チーム所有のタスキを使用する場合は、監

督会議において届けること。 

⑵  タスキは中継線より進行方向 20m 先に引かれた白線以内で次走者に手渡さなけれ

ばならない。投げたりそれに類する行為をしたりした場合は、その区間記録に５秒を

加算する。 

   走り終えた選手は、他の走者の走行を妨げないよう直ちに中継区間の外に出ること。 

 

５ 召 集 

 ⑴ 召集時間及び召集場所については下記表のとおりとし、最終コール１回のみとする。 

小学生の部 

スタート ９：00 

一般の部 

スタート 10：00 
召集場所 

１ 区 
８：40～８：50 

１ 区 
９：40～９：50 

中継点付近Ａ地点 

２ 区 ２ 区 中継点付近Ｂ地点 

３ 区 ８：55～９：05 ３ 区 ９：55～10：05 中継点付近Ａ地点 

４ 区 ９：00～９：10 ４ 区 10：05～10：15 中継点付近Ｂ地点 

５ 区 ９：05～９：15 ５ 区 10：15～10：25 中継点付近Ａ地点 

  中継点付近Ａ地点・・・陸上競技場メインスタンド側 

  中継点付近Ｂ地点・・・フィールド内側 

 ⑵ 召集時間は厳守し、召集時間に遅れた場合は棄権とみなす場合がある。 

 

６ 特記事項 

⑴ 選手は、主催者側で準備するチーム番号及び区間が記載してあるナンバーカードを

胸に必ず付け出走すること。 

⑵ 本大会は、申告タイム制を導入しているため、時計若しくはこれに類する物を所持

して走ってはならない。また、ペースメーカー的役割や伴走、監督等による走者への

タイム周知はしてはいけない。実行委員会が確認した場合、違反したチームは特別表



彰の対象を除外する。 

⑶ 選手が途中棄権した場合または審判長の判断によりレース継続を中止した場合は、

次走者を最下位者と同時にスタートさせ、区間表彰のみの対象とする。 

⑷ 走者は指定されたコースを誘導員の指示に従って走行すること。違反した場合は、

区間記録に５秒を加算する。 

⑸ 大会の運営上、支障があると判断した場合は、繰上げスタートを実施する場合があ

る。 

⑹ 監督会議で協議、決定した事項は厳守すること。 

 


