
志布志市
地域おこし
協力隊
キャリアデザインシート



自己紹介
森田 真奈

１９８８年３月１７日（３５歳）
鹿児島実業高等学校卒業
応援団チアガール部
ダンススクール１年

リゾートバイト・住み込みのバイト
（石垣島、沖永良部島、沖縄、熊本）

石垣島 伝統エイサーの手踊り、やまねこマラソン10㎞
沖縄 ハーリー競争
鹿児島 菜の花マラソン42.195㎞



高校～２４歳 カフェ・居酒屋・レストランなど
飲食店接客・リゾートバイト

２４歳 saku.Botanicalworks花屋 正社員
珍しい花・盆栽など 花・植物に魅力を感じた。

２７歳 沖永良部島 菊花選別作業 住み込み約１カ月

２８歳 沖縄 福樹園 観葉植物農業 農家案内

３０歳 鹿児島 aview café&flower 花屋・カフェ
高木生花店（花加工場）

３２歳 志布志市地域おこし協力隊
土に触れたい、植物を一から育てたい思いが強くなり、「農業 求人 鹿児島」
で検索したところいちご栽培と経営を一から教えて頂ける事に魅力を感じ応募し
ました。

前職 ～地域おこし協力隊に入った動機～



協力隊になる前の活動のイメージ

現在の活動

将来の活動のイメージ

：活動イメージ



満足度

不満度

１年目 ２年目 ３年目

大

大

小

：協力隊モチベーショングラフ

いちごを育てる事に楽
しく感じた。

ハナマルシェにてい
ちごドリンク販売し
た。大盛況だった。

環境に慣れず
うつ病になった

資材高騰、独立の厳し
さを感じ辞退した。

少量多品目栽培を
しているトモタカ
ファームさんで研
修

栽培学びなが
ら借りている
畑に栽培。
野菜の成長を
見ながら楽し
く学んでいる

引っ越し出来な
くなり、気力を
失くした。

農政課、元市長
に相談したらす
ぐ探して頂いた。

物件・農地が見つ
かった



TOMOTAKA FARM トモタカファーム 紹介

年間約２００種類の野菜を栽培。畑８か所（約５反）
失敗事例も成功事例も丁寧に教えて下さいます。







取引先（ウェディングレス
トラン）と提携するように
なったら野菜の種類、量を

増やす。

（２０２４年）
退任１年後

ＪＡあおぞら
甚平倶楽部
（道の駅）

取引先を見つける
小学校・保育園

志布志のお店・イベントに
出店する

軌道に乗るようになったら
若い人に繋げていく。

（２０２５年）
退任２年後

（２０２６年）
退任３年後

：退任後のイメージ



〇JAあおぞら甚兵衛倶楽部
おいどん市場与次郎館・たわわタウン谷山館
鹿児島ふるさと物産館（七ツ島）
イオン隼人国分店・姶良店
Aコープ伊敷店・串良店
志布志市内
Aコープあおぞら店
アイショップ 全９店舗

〇小学校・保育園に販売

〇屋内のイベントがあれば出店
（野外はNG。日光に当たるとすぐ傷んでしまう恐れがある為）

〇自分の野菜を母親が調理して販売







虫の被害・鳥獣被害・病気
いろんな被害があります。
必ず成功するとは限らない。



雨の日、暑い日も日々作業してい
ます。大変な作業が多いですが、
充実した日々を過ごせています。



志布志に住んで仲間・友達沢山の出会い出来ました。

物件・農地も見つかり
家族のように出迎えてくれた
伊崎田の方々に感謝
恩返しが出来るように
独立就農目指して日々精進し
ます！


