
６日（水） 時間10：30～ ８日（金） 13日（水）
子育て講座 時間10：00～ 読み聞かせ 時間10：00～

19日（火） 21日（木） 28日（木）
身体測定 時間10：00～ 助産師相談 時間９：30～

子育て世代包括支援センター出張相談

＊子どもの発育・育児・おっぱい等

の相談を受けますので、事前の予

約をお願いします。

日 月 火 水 木 金 土
1 2

ひな祭り 自由あそび

午後開放
3 4 5 6 7 8 9

ママと遊ぼう 布あそび 自由遊び 教育相談日 ベビーマッサージ 自由あそび
育児相談日 （バスタオル持参）

午後開放 元気っ子クラブ休み 午後開放
10 11 12 13 14 15 16

好きな遊びを お楽しみ 読み聞かせ 教育相談日 リズム遊び 自由あそび
楽しもう 制作 図書館に行こう 育児相談日

（予約必要） 午後開放 元気っ子クラブ休み 午後開放
17 18 19 20 21 22 23

絵本を見よう 身体測定 祝日 つどいの広場 赤ちゃんひろば 自由あそび
（助産師来所） 春分の日 （安楽公民館） （バスタオル持参）

バスタオル母子手帳持参 教育・育児相談日 午後開放
24 25 26 27 28 29 30

ぶ～らんこ お外で遊ぼう 赤ちゃんひろば 助産師相談日 楽しく遊ぼう 自由あそび
＊寒い冬は空気が乾燥しがちなので、水分補給はまめに行いましょう！ ぶ～らんこ （バスタオル持参） 教育・育児相談日

「はぐくみ通信」は市のホームページでもご覧になれます。行事チェック等にご利用ください。 31 午後開放 元気っ子クラブ休み 午後開放

　　（図書館に行こう）
＊図書館の職員が、楽しいお
話をしてくれます。（図書館に
集合）

№243　R６．３．１

志布志市子育て支援センター“はぐくみランド”
TEL・FAX099-472-8993　　携帯番号090-7536-3785

ベビーマッサージ
講師：橋口先生

　　　（生後～８ケ月の乳児）
＊６日（水）までに申込みをお願
いします。（バスタオル持参）

つどいの広場  時間10：00～
（安楽公民館）

＊広いお部屋で楽しく遊びましょう！

＊助産師が来所して、測定を
行います。バスタオル・母子手
帳をご持参ください。

寒さの中にも少しずつ春の暖かい日差しを感じられるようになってきましたね！

早いもので今年度も最後の月となりました。なかなか収束しないコロナウイルスによ

り、不安な日々が続いている中で、子どもたちやお母さま方との出会いがありました。

様々な活動やイベントを一緒に楽しみ、そして子どもたちの成長を見守れて嬉しく思

います。

４月から幼稚園や保育園の入園を考えていらっしゃる家庭もあるのではと思います。

少しずつ早寝早起き等の生活習慣を作り、スムーズにスタートできるようにしておきた

いですね。

子どもたちは、お父さんやお母さんが大好きです。たくさんの愛情をたっぷり注いで

あげて、健やかな成長を見守ってあげたいですね！

＊支援センターでは、未就園児の子どもさんとその保護者の方々に、いろいろな遊び

を提供しています。気軽に遊びに来てください！

☆元気っ子クラブ（月・火・水・金・土９：30～12：00）午後開放（水・金13：30～15：30）

豆まきしたよ！
鬼は～外♪ 福は～内

茶色の綿で鬼の頭は出

来てます！


